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Jardinot est pour moi une expérience de vie
au quotidien.

En tant que jardinière comme en tant que
présidente. L’humain à travers ce qu’il cultive
de ses mains, n’est-ce pas là un peu de
magie accessible à tous ? De la graine à
l’assiette, avec les bonnes clés de fertilité,
nous pouvons tous le faire.

Jardinot voit une belle année s’annoncer !
Nos projets d’avenir sont ambitieux et nous
ferons en sorte de nous inscrire de manière
pérenne dans le paysage associatif et
engagé français.

Présidente de Jardinot

Bienvenue
au jardin

Delphine Persée
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Plan de
sauvegarde
de la 
biodiversité
2030

En Octobre 2023 , la France a publié sa
Stratégie Nationale pour la Biodiversité à
la suite de la COP15 de décembre 2022.

La première ministre de l’époque a indiqué “un
constat alarmant : un million d’espèces animales
et végétales sont menacées d’extinction. Bien loin
d’être une question de scientifique, l’effondrement
de la biodiversité menace notre capacité à nous
nourrir, notre économie ou encore notre santé.
C’est toute notre qualité de vie qui est en jeu” ¹.

En effet la biodiversité réunit tous les êtres vivants
et les écosystèmes sur Terre, et apporte des
services écosystémiques essentiels au-delà de
son existence en tant que telle. Au jardin,
il s’agit de la photosynthèse, de la pollinisation, de
la vie du sol, de l’alimentation des végétaux, ou
encore de l’équilibre entre les êtres vivants,
comme les limaces et les escargots qui n’ont
quasiment plus de prédateurs. Le passage du
hérisson sur la liste rouge des espèces menacées,
c’est-à-dire quasiment menacée d’extinction,
en est un exemple.

 Elisabeth Borne, Stratégie Nationale Biodiversité 2030, Dossier de Presse 27
Novembre 2023, page 2.

1.
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Des engagements
à tenir pour 2030

Réduire de moitié le risque global lié 
aux pesticides

Restaurer 30% des écosystèmes
terrestres et maritimes dégradés

Protéger 30% du territoire national

Diminuer de moitié l’établissement
des espèces exotiques envahissantes

Stopper l’extinction des espèces due
aux activités anthropiques ²

Engagement pris par Jardinot dès
2013 en aval de la Loi Labbé qui
interdit l’utilisation de produits
phytosanitaires d’origine chimique
par les jardiniers amateurs à
compter du 1er janvier 2019.

En conséquence, les engagements pris à
Montréal lors de la COP15 ont été
retranscrits tels qu’il suit pour la France :

2. Stratégie Nationale Biodiversité 2030, Dossier de Presse 27 Novembre 2023, page 9
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La Stratégie Nationale pour la Biodiversité 2030 donne un axe fort à
la mobilisation de “tous les acteurs” dont les associations et les
citoyens font partie. Cela se fera par la sensibilisation et la
formation à tous les âges via les dispositifs “d’aires éducatives” ⁴ et
de “Fête de la Nature” ⁵.

Il convient également de lutter contre l’artificialisation des sols afin
d’améliorer “la capacité de résilience de nos territoires face aux
événements climatiques extrêmes”  ainsi que de “restaurer les
continuités écologiques (...) et renaturer les villes” ³.

3. Stratégie Nationale Biodiversité 2030, Dossier de Presse 27 Novembre 2023, pages 13, 14, 15
4 et 5. Stratégie Nationale Biodiversité 2030, Dossier de Presse 27 Novembre 2023, page 16
6. Stratégie Nationale Biodiversité 2030, Dossier de Presse 27 Novembre 2023, page 17

La restauration des écosystèmes
passera notamment par la préservation
de prairies, la plantation de haies et la
préservation de zones humides.

Rapport complet : https://www.ecologie.gouv.fr/
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OUI
30%

OUI
16%

NON
70%

NON
84%

La France
jardine écolo !

Les vocations principales
des jardiniers :

31% des interrogés
jardinent pour manger de
meilleure qualité, 

26% pour se faire plaisir et

10% pour favoriser la
biodiversité.

17 millions

87%

66%

24%

Conscience des jardiniers de
l’impact de leur pratique sur
l’environnement :

L’évolution de l’utilisation des
pesticides depuis la loi Labbé :

de jardiniers en France
des répondants utilisaient déjà
des produits respectueux de
l’environnement avant la mise en
application de la loi Labbé.

ont conscience de l’impact de
leur pratique sur l’environnement
et n’utilisent pas de pesticides

ont conscience de l’impact de
leur pratique sur l’environnement
et essayent de réduire l’utilisation
des pesticides

Question : Utilisez-vous des pesticides ?

AVANT 2019 EN 2021

Alimentaire
74%

Loisir
59%

Esthétique
55%

Pédagogique
11%

Enquête menée en 2021 par notre partenaire la Société Nationale d’Horticulture de
France (SNHF), dans le cadre du plan écophyto, sur l’impact de la mise en oeuvre de la
loi Labbé sur les pratiques des jardiniers amateurs.

Enquête complète : https://www.jardiner-autrement.fr/8

https://www.jardiner-autrement.fr/resultats-danalyse-de-lenquete-menee-en-2021-sur-limpact-de-la-mise-en-oeuvre-de-la-loi-labbe-sur-les-pratiques-des-jardiniers-amateurs/


Magazine
bimestriel

Lecteurs

Jardinot
en 10 chiffres
Une des plus grandes associations de
jardiniers amateurs de France !

Bénévoles
à travers la France Salariés

Comités
locaux

Ruchers
écoles

Jardins
écoles

1 700

Adhérents
à travers la France27 000

11

605

1

27 000

Jardins familiaux
& collectifs

82 136
Parcelles
de jardins

3000
(Sur plus de 80 hectares)
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Le réseau
Jardinot

Centres de jardins

Jardins-écoles

Ruchers-écoles

+ 605 comités répartis
à travers la France

La présence de Jardinot à travers la France est l’une de ses forces et en même temps
un challenge du quotidien pour les bénévoles et l’équipe salariée qui y travaillent :
Comment fédérer et animer ce riche réseau ? Comment accompagner les actions
locales ? Comment avoir une communication efficace ?
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Notre
feuille
de route

“La saison 2023-2024 a été marquée par une
restructuration interne avec l’élection de notre
nouvelle Présidente Générale, ainsi que de
mon arrivée en tant que Directeur Général.

Le travail effectué par les équipes, via nos
bénévoles et nos salariés, a porté ses fruits
tant sur le rayonnement de l’association que
sur la restructuration financière.

Forte de ses acquis, Jardinot s’inscrit dans la
préservation de la biodiversité qui devient de
plus en plus urgente.

De ce fait, Jardinot se doit de continuer un
travail de recherche technique sur le
jardinage et de faire bénéficier au plus grand
nombre notre savoir-faire, par la création de
nouveaux centres de jardins, de
jardins-écoles, d’animations et de formations
partout en France.”

Thibault Contrastin, Directeur Général
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01

02

03

04

05

Fédérer et mobiliser
les bénévoles

Sensibiliser et former
à l’écoresponsabilité

Transmettre à la
relève : partage
intergénérationnel

Transparence sur
nos actions

Permettre à tous
de jardiner

Nous avons à cœur de créer
une réelle cohésion entre les
membres de notre réseau
national, une cohérence entre
leurs actions et attirer une
nouvelle génération de
bénévoles.

Nous redoublons d’efforts pour
sensibiliser le plus grand
nombre de jardiniers, du
novice à l’expert, aux pratiques
écologiques via nos supports
de communication, nos jardins,
nos animations et formations
partout en France.

Nous sommes persuadés que le
partage entre les générations
peut faire des étincelles. Nos
anciens partagent leur sagesse
avec les plus jeunes, qui en retour
apportent leurs idées innovantes.

Puisque l’écoresponsabilité
s’inscrit aussi dans une
démarche de communication
responsable, nous valorisons
un discours transparent et
sincère en partageant nos
réussites et nos marges
d’amélioration. Jardinot a toujours placé la

convivialité au centre de ses
actions. Nous continuerons
d’œuvrer à rendre le jardinage
accessible et à ce qu’il
conserve son côté populaire.

Feuille de route
2024-2025
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POUR NOUS
LE JARDINAGE

C’EST

 
Préserver la biodiversité

Lutter contre l’artificialisation
des sols

Installer des îlots de fraicheur
 

Promouvoir une alimentation saine,
locale et durable

Sensibiliser et transmettre

Créer du lien social
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Nos temps
forts
A Vaires-sur-Marne (77),
des  ateliers bimensuels de
jardinage avec les enfants
de l’accueil de loisirs du
bois de Vaires

Création du jardin
aquatique pédagogique  et
expérimental de Saint-
Louis-Les-Aygalades (13)

Deux mercredis par mois, les bénévoles
ont transmis à un groupe allant de 9 à 12
enfants âgés de 4 à 5 ans les notions
essentielles du jardinage et le
fonctionnement de la vie dans la terre.
Ce programme ayant été un réel succès,
ces sessions pourraient s’étendre au
centre communal et aux autres accueils
de loisirs locaux en 2024-2025.

Au centre de jardins de Saint-Louis-Les-
Aygalades situé à Marseille, ce jardin
aquatique et expérimental s’est donné le
pari de cultiver l’eau et de créer un
jardin de pluie résilient. Mathieu
Candaele travaille la terre et les plantes
s’y trouvant en vue de produire de l’eau :
Si on revégétalise, si on plante des
arbres, s’il y a production d’humus et si
l’on permet la captation de la moindre
humidité, le cycle de l’eau peut alors être
remis en œuvre là où il avait disparu.
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Comité d’Aunis (17) : 
10 bénévoles formés à
l’animation ont créé
un programme riche 
d’actions locales

19 classes accueillies au
jardin pédagogique de
Montlouis-sur-Loire (37)

Exemples d’actions :

“Nous sommes fiers du
réseau de Jardinot à travers
toute la France et des actions
destinées à transmettre au
plus grand nombre notre
passion : le jardin.”

Suite à la formation à l’animation
organisée par Jardinot avec le soutien
de l’Office Français de la Biodiversité
pour le comité d’Aunis, de nombreuses
animations ont été faites par les
nouveaux bénévoles-animateurs
récemment formés. Un rucher
pédagogique a également vu le jour.

Atelier faire soi-même ses
semences pour évoluer vers une
autonomie semencière. 

Animations « écoresponsable » :
le sol et les amendements

Plantation participative en
partenariat avec l’association
Forêt Bleue et la mairie de Saint-
Vivien

Première saison complète du jardin
pédagogique de notre centre de jardins
situé à Montlouis-sur-Loire ! 19 classes
d’écoles primaires et maternelles ont été
accueillies lors d’ateliers jardinage
pendant l’année par Marie-Line et
l’équipe de bénévoles-animateurs.

Elodie Arraou, responsable
animations et formations 
chez Jardinot
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Médaille d'or du Rucher de
Saint-Cloud (92) 
au Concours des miels
d’Île-de-France et du
Grand Paris

Le verger de l'amitié de
Saint-Blaise-du-Buis (38),
ou la création d’un
“chemin des sens”

Visite de la délégation de
la Mauritanie au centre de
jardins de Valenton (94)
dans le cadre du projet PK25

Les membres du Rucher Île-de-France
Jardinot sont ravis de présenter leur
médaille d’or obtenue dans le cadre du
concours de miels d’Île-de-France et du
Grand Paris, organisé par la SCA et la
société du Grand Paris.

Au cœur du verger de l'amitié, un projet
original a pris vie : la création d'un "chemin
des sens". L'idée a germé lors d'une séance
de taille des arbres fruitiers. Munis de
pioches et de pelles, les bénévoles du verger
ont aménagé un parcours comblant une
tranchée de matériaux divers : galets,
gravier, sable et même pommes de pin. 

À l’occasion de la coopération entre la
région de Nouakchott et la ville de Paris,
la délégation mauritanienne a visité le
centre de jardins potagers de Valenton. 
L’objectif de ce programme est d’aider à
la création d'un périmètre agricole de 15
hectares destiné à l’agriculture urbaine
en Mauritanie.
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Webconférence 
“La syntropie” avec
l’autrice Anaëlle Théry

Jardinot au village Semae
au salon de l’agriculture
pour la conférence Qui sont
les jardiniers d’aujourd’hui ?

Les mains dans la terre,
une BD sur nos jardiniers du
centre de jardins de
Chamiers (24)

En partenariat avec les éditions Terre
Vivante, Jardinot a organisé une
webconférence inédite d'Anaëlle Théry,
autrice du livre "Bienvenue en syntropie.
Un jardin d'abondance, des principes au
terrain".

Invitée par notre partenaire Semae,
l’association Jardinot, représentée par
Elodie Arraou, responsable
développement et animations, a
répondu à la question “qui sont nos
jardiniers d’aujourd’hui” ?

Inspirés par le centre de jardins de
Chamiers, Louise Collet, artiste résidente
à la compagnie Ouïe/Dire et Marc
Pichelin, créateur sonore, musicien,
écrivain et fondateur de la compagnie
ont créé “ Les Mains dans la terre “, un
livre rendant hommage aux jardiniers
cheminots.
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Changement de
style pour notre
magazine “La Vie du
Jardin et des
Jardiniers”

Participation à la 18ème
Fête de la Nature partout
en France

Une nouvelle mise en page plus
contemporaine nous permet
d’être attrayants auprès d’une
génération de lectrices et de
lecteurs sensibles à une
certaine esthétique visuelle.
Le but est de toucher et de
sensibiliser un public le plus
large possible.

Du 22 au 26 mai 2024, plusieurs centres
de jardins et ruchers ont ouvert leurs
portes et ont proposé au public leurs
animations. Avec plus de 40 partenaires,
l’association La Fête de la Nature invite le
public à renouer avec la nature au
travers de milliers d’animations gratuites
encadrées par des professionnels et
bénévoles passionnés.
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Retour
sur une année
d’actions

98 77

30

29
14

8

6

4

Animations jardinage
pour adultes

Animations
jardinage pour

les enfants

Animations en 
maisons de retraite

Balades
naturalistes

Portes
Ouvertes

Conférences

Animations
apicultures

Stands tenus
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Nos bénévoles sur le terrain

 Montlouis-sur-Loire 

 Montlouis-sur-Loire  Albi 

 Albi  Saint-Cloud  Marseille les Aygalades 

  Vaires-sur-Marne   Région Nord 
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Nos actions
pour le
bénévolat
Accompagner le bénévolat et la
gestion des centres de jardins

Réalisation d’outils et d’un guide des
bonnes pratiques pour la gestion d’un
centre de jardins et d’un comité, mise à
disposition d’un espace bénévole en ligne 
Réalisation de fiches de postes bénévoles
pour définir les fonctions et responsabilités 
Lancement d’un passeport bénévole pour
valoriser le bénévolat

Cycle de formations à distance afin de
réunir le plus grand nombre de
participants.
Avec une moyenne de 12 participants par
session, les sujets ont été choisis pour
répondre aux problématiques auxquelles
sont confrontés nos bénévoles : logistique
d’une animation, tenir un stand, trouver
des participants et fidéliser les adhérents
et les bénévoles, utiliser des outils
numériques, etc.

154 410 Heures
C’est le nombre d’heures que
nos bénévoles ont consacrées
à Jardinot cette année.

Un cycle de formations en ligne
pour nos bénévoles
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Poursuivre le projet de création d'un Réseau Suivi Régional des
Jardins afin d'épauler le pôle jardins dans l'écoute et l’aide des
jardiniers

Renforcer le lien et la coopération entre le pôle jardins et les
membres du réseau

Mobiliser et former les bénévoles selon les besoins, favoriser la
rencontre et les échanges de pratiques et d’expériences au sein
des centres de jardins et dans le réseau

Valoriser le bénévolat, reprendre le travail engagé autour du
passeport bénévole, mutualiser les compétences du réseau,
favoriser la mise en place de projets portés par les bénévoles

Objectifs 
2024-2025
nos actions pour le bénévolat

Pour développer nos actions pour le bénévolat, nous avons
obtenu un financement du Fond pour le Développement de
la Vie Associative. Nous avons pour volonté de renforcer la
mobilisation bénévole et les relations entre les différents
comités, jardins et ruchers. Ce soutien nous permet de
proposer des temps de formation destinés à nos bénévoles.
Des sessions d’initiation et de perfectionnement à la
réalisation d’animations sont prévues dès la fin de l’année
2024 et des formations adaptées aux besoins spécifiques
des bénévoles seront proposées à partir de 2025. 

Un projet sur trois ans avec le
Fond pour le Développement de
la Vie Associative (FDVA)
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Nos actions
pour la
biodiversité
Que ce soit au cœur de nos centres de jardins ou par nos
animations et formations à travers la France, adhérents
et bénévoles contribuent à la préservation de la
biodiversité. Quelques exemples.

Mise en place d’un partenariat avec la
Ligue pour la Protection des Oiseaux
(LPO) afin de proposer à nos jardins la
certification Refuge LPO.

Plantation de haies locales et
résistantes à Saint-Germain-
lès-Arpajon (91) et à 
Bernes-sur-Oise (95).

Atelier participatif avec Unis-Cité
pour la conception de bassins de
phytoremédiation à Marseille
Saint-Louis-les Aygalades (13)
dans l’objectif d’éduquer sur les
polluants et la dépollution du
Ruisseau des Aygalades.
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Collaboration avec Agir pour
l’Environnement dans le cadre de
leur projet “Zone de Bzzz” qui
encourage la création et la
préservation des havres de paix
pour les pollinisateurs en proposant
des bombes à graines de plantes
nectarifères et mellifères.

20 000 téléchargements de
nos fiches pédagogiques
“Accueillir la Biodiversité, Créer
et Organiser son jardin” et
d’autres dans le cadre
d’opérations proposées par
l’agence marketing BOGOPLUS.

Ateliers conception d’abris à
hérissons et d’abris à
chyroptères sur notre jardin
pédagogique à Albi-Madeleine
(81).

Animation “Ce que la Forêt
nous enseigne au Potager”
sur nos jardins de Valenton  et
la Forêt de la Grange (94) en
collaboration avec La végétale
et France Bleu.
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Notre magazine 
“La vie du Jardin et 
des Jardiniers”

Pailler ou composter, faut-il choisir ?
Que faut-il savoir sur le PH ?
En Mai, tonte à l’arrêt !
Moustique tigre et bassin
Savez-vous ce qui pousse à vos pieds ?
Tomate et canicule, s’adapter
Savez-vous vraiment ce qu’est la permaculture ?
Se mettre dans la peau des arbres pour apprendre à
les tailler
Et si je produisais mon poivre ! Le poivrier de Sichuan
Les plantes bioindicatrices
Les fourmis au jardin
Abeille ensauvagées, bonne ou mauvaise idée ?

Quelques sujets de 2023-2024

Ce magazine bimestriel
envoyé à 27 000 lecteurs est
un de nos mediums
principaux par lequel nous
diffusons nos conseils sur le
jardinage, l’horticulture et
l’apiculture écoresponsables.

Conçu par Jardinot, il reçoit
aussi la contribution de
spécialistes horticoles et de
journalistes réputés.
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Extraits de 
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Mars 2024, création de la rubrique 
“Le courrier des lecteurs”

Le magazine évolue sans cesse dans un but de pertinence
auprès de notre lectorat et d’être une référence du jardinage
écoresponsable et de protection de la biodiversité.
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Poursuivre la sensibilisation via nos jardins-écoles, nos
animations et surtout en formant nos bénévoles afin
de les rendre autonomes

Renforcer notre rôle de conseiller à la préservation de
la biodiversité via nos fiches techniques et nos autres
supports de communication (magazine, newsletters,
réseaux sociaux, etc.)

Développer le rôle de relais dans la mise en place des
plans nationaux et régionaux d’actions à la
conservation d’espèces

Continuer d’innover dans nos pratiques en complétant
notre expertise via des partenariats avec les Agences
Régionales de la Biodiversité, Agences Locales de l’Eau
EPAGE ainsi que les autres acteurs locaux et régionaux
de protection de la biodiversité

Objectifs 
2024-2025
nos actions pour la biodiversité
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Jardinot continue
d’élargir son public

Delphine Persée, première
présidente extérieure au
personnel de la SNCF

Les délégués des comités
régionaux de Jardinot se sont
réunis le 03 novembre 2023 en
Assemblée Générale lors du
Congrès National de l’association
afin de de valider les deux
exercices passés et de travailler
sur l’avenir de l’association.

C’est sous les applaudissement de
la salle que l’article 13 des Statuts
de l’association fût modifié pour
ouvrir sa présidence à un.e
membre extérieur.e à la SNCF.

                 c’est le pourcentage des
nouveaux adhérents de Jardinot qui
sont extérieurs à la SNCF, sur un total
de 719 nouvelles adhésions.

Les actions de Jardinot
plébiscitées par 
le grand public

90%

Association créée en 1942 pour les
cheminots, l’adhésion à Jardinot
était réservée aux salariés et
retraités de la SNCF et du monde
ferroviaire jusqu’en 2005, de même
que sa présidence... jusqu’en 2023.
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Deux nouveaux
jardins cette saison
Cette année, c’est avec une immense joie que nous
avons ouvert deux nouveaux jardins !

En partenariat avec la municipalité,
Jardinot a inauguré ce nouveau centre
de jardins familiaux qui fait le bonheur
de 20 familles sur un total de 1 589 m².

En plus d’un abri commun, nous 
mettons à disposition pour chacune 
des 20 parcelles :  

1 abri individuel, 
1 serre individuelle, 
1 récupérateur d’eau individuel.

Situé au coeur d’un parc forestier, la
commune de Maxéville et Jardinot
inaugurent un nouveau jardin-école de
510 m² avec plusieurs objectifs :

Maraichage biologique éducatif et
pédagogique,
Promotion des formes alternatives
de culture,
Soutien à l’agriculture urbaine et la
production alimentaire locale.

Chambray-lès-Tours (37)
Novembre 2023

Maxéville (54)
Mai 2024
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Nos
partenaires
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11 Villa Collet, 75014 PARIS
09 80 80 12 82

jardinot@jardinot.fr
jardinot.fr

@jardinot.asso

A S S O C I A T I O N  J A R D I N O T

Cultivons
l ’avenir

https://jardinot.fr/
https://www.instagram.com/jardinot.asso/
https://www.facebook.com/jardinot.asso/
https://www.youtube.com/@Jardinot
https://www.linkedin.com/company/jardinot-asso

