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L E  M A T É R I E L  N É C E S S A I R E

Des vis auto foreuses 
de 30 mm de longueur

5 palettes de 120cm*80cm soit :
15 planches de 80 cm de long
45 planches de 120 cm de long
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Un arrosoir

Une équerre (peut être remplacée 
par un objet à angle droit) 

Une scie sauteuse

Un mètre mesureur

Une paire de ciseaux

Vous voilà fin prêt pour 
commencer ! obtenir précisément 
tous les éléments est essentiel 
pour que ce tuto soit une réussite. 

Une scie universelle

Un marteau

Un pied de biche

Une perceuse visseuse

Une agrafeuse murale

Un feutre de draînage
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L E  D É M O N T A G E  D ’ U N E  P A L E T T E

Commençons par démonter les palettes afin 
d'obtenir les planches nécessaires au bac ! 

É T A P E S

O U T I L S

Afin de ramollir le bois pour le travailler plus facilement et
limiter la casse des planches, arrosez votre palette avec 
l’arrosoir.

A l’aide du pied de biche et du marteau, on commence 
par démonter les semelles de la palette.

Retournez le plancher sur les semelles désossées afin d’enle-
ver les clous. Tapez les pointes pour les faire sortir. 
Terminer d’enlever les clous au pied de biche.

Positionnez le reste du plancher de manière verticale et 
frappez à l’aide du marteau sur les dernières planches 
pour les désosser. On enlève les clous en tapant sur les 
pointes puis à l’aide du pied de bîche.

Maintenant que les semelles ne sont plus utiles, 
on les démonte pour récupérer les dernières planches. 

Si ces explications ne sont pas suffisantes, regardez notre 
vidéo explicative : « Comment démonter une palette ? ».

https://youtu.be/GWX9WJtaUZc?si=6KcwNLXcmdXsJHZp


Bravo ! Une fois vos 5 
palettes désossées, vous 
venez de récupérer 45 
planches de 120 cm de long 
et 15 planches de 80 cm de 
long. 

E T A P E  2
F I X A T I O N  D E S  P L A N C H E S

C O N S T R U I R E  L E S  P E T I T S  C Ô T É S
( R E C T A N G L E  D E  6 6 * 8 0 C M )

E T A P E  1
D É C O U P E

Découpez des planches de 60 cm de longueur. Découpez en deux 10 planches de 
120 cm pour les deux petits côtés.

Une fois que l’une des planches a bien été coupée droit et à la 
bonne mesure, utilisez-la comme modèle pour tracer le trait de 
coupe des futures planches ! 

20 planches de 60 cm 
de longueur

4 planches de 80 cm 
de longueur

Le travail fastidieux terminé,
on passe au travail minutieux !



Il est essentiel de garder 3 cm 
d’écart pour que nos côtés 
s’emboîtent lors du montage.
C’est contre intuitif mais 
indispensable. Astuce, utilisez 
l’épaisseur d’une planche pour avoir 
cette distance respectée.

On visse de l’intérieur du bac vers 
l’extérieur pour que les vis ne soient 
pas visibles. (En photo, un côté sans 
les vis apparentes).
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Lors de la pause des premières planches, 
utilisez une équerre pour avoir les angles 
les plus droits possibles.

3 points d’attentions lors du montage d’un côté

E T A P E  3
F I X A T I O N  D U  P O R T E  P L A N C H E R

Afin que le plancher soit tenu par les côtés du 
bac, on fixe une planche de 60 cm de lon-
gueur sur le plancher côté intérieur. Celle-ci 
doit être de la même hauteur sur les 4 côtés 
du bac. Dans notre cas le porte plancher est à 
35 cm du niveau du sol. 

La planche porte-plancher

Une fois un côté réalisé, on passe au suivant ! 
Une fois le premier côté réalisé, utilisez-le comme 
modèle pour réaliser le deuxième ! Plus ils seront 
similaires, plus la suite du projet sera aisée. 66 cm
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Vous voilà avec les deux petits côtés de notre rectangle réalisés ! 
Bravo, on passe aux grands côtés.

C O N S T R U I R E  L E S  G R A N D S  C Ô T É S
( R E C T A N G L E  D E  1 2 6 * 8 0 C M )

On répète la même opération mais pour des côtés de 126 cm de longueur. 

Positionnement du plancher en laissant 3 cm de chaque côté 
pour que les côtés s’emboîtent.

Fixation des planches à l’aide de la perceuse. 
Assurez-vous que votre plancher est droit à l’aide d’une équerre. 

Fixation du porte plancher de 120 cm de longueur.

Une fois que l’un des côtés est terminé on passe au suivant ! 
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La planche porte -plancher



A S S E M B L E R  L E S  4  C Ô T É S

Pour cette étape, il est préférable d’être deux personnes afin que l’un 
maintienne l’ensemble pendant que l’autre visse les côtés. 

E T A P E  1
A S S E M B L A G E  G R Â C E  A U X  F E N T E S

E T A P E  2
F I X A T I O N  A V E C  L E S  V I S

On positionne les 4 côtés en 
cherchant à les emboîter grâce 
aux fentes permises par 
l’écartement de 3 cm.

On fixe 4 vis par angle en 
traversant les piliers des 2 côtés 
perpendiculairement.



E T A P E  2
V I S S E Z  L E  P L A N C H E R

E T A P E  3
I N S É R E R  L E  P L A N C H E R 
D A N S  L E  B A C

Une fois la longueur 
identifiée, préparez votre 
plancher en respectant 
cette dimension puis fixez 
celui-ci dans deux traverses 
parallèles. 
Vous pouvez aussi poser 
directement les planches 
une par une directement. 10 cm

10 cm3 cm

60 cm

111,5cm

Il est inutile de le fixer aux portes-
plancher, le poids de la terre suffira. 

La boîte prend forme ! 
Félicitations, plus que la bâche 
de draînage et les finitions 
avant d'en profiter ! 

C O N S T R U I R E  L E  P L A N C H E R

E T A P E  1
M E S U R E R  L A  L O N G U E U R  D U  P L A N C H E R

Les 4 côtés du bac s’emboitant, 
ce plancher fait moins de 120 
cm de longueur. Prenez votre 
mètre mesureur et identifiez 
la longueur du plancher. Dans 
notre cas, elle est de 111,5 cm.

111,5 cm



L A  B A C H E  D E  D R A I N A G E

La bâche de draînage permet de limiter la perte de terre lors des différents 
arrosages mais augmente aussi la durée de vie des planches de palettes en 
évitant que le bois ne soit en contact direct avec la terre et pourrisse vite. 

Déroulez la bâche sur toute la longueur du bac et des deux petits côtés. 
Puis coupez à l’aide des ciseaux.

A l’aide d’une agraffeuse murale, fixez la 
bâche de manière à recouvrir 
toute les planches.
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Découpez vos 4 planches.
(2 planches de 120 cm et 2 planches de 60 cm 
de longueur).
Attention à bien avoir un angle de 45°C !

A l’aide d’une perceuse, fixez cet ensemble sur le bac.

Vous avez construit votre bac en palette ! 
Félicitations. Il ne reste plus qu'à le remplir du bon 
mélange de terre pour commencer à l'utiliser.

Source : Tuto construire un bac à jardinier en bois de palette, les incroyables comestibles, Draw OP, 2017

Comment construire un bac à fleur en palette ? 
Dimitri Elledge, Bois woodcraft, 2016
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L E S  F I N I T I O N S
Une fois le bac baché il ne reste plus que les planches du dessus à fixer ! Cela 
donne du cachet au bac et protége mieux les planches des intempéries. 

Utilisez la scie et son repère 
pour tracer un trait à 45°C.1

http://Tuto construire un bac à jardinier en bois de palette

